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Instrukce ke stéhovani:
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. Nase firma ma pravo odmitnou pfevoz: - vznétlivych pfedmétl, zbrani, munice, vybusnin, plynovych bomb a
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Abyste se v den stéhovani vyhnuli zmatkdm a panice, zabalte véci minimalné tyden pfed tim.

Pravidlo palce: neskladejte t&€Zké véci do jedné krabice. Krabice by méla jit posunout palcem, pokud ne,
znamena to, ze je pfrilis§ tézka. Je vhodné, aby vaha jedné krabice nepfesahovala 30 kg. V opacném pfipadé
muze dojit k prolomeni dna, pfipadné mlze byt pfili§ tézka pro jednoho nosice, zejména pokud nemate vytah.
Cenné véci, dokumenty, pfedméty, které maji pro Vas zvlastni hodnotu, darky, ocenéni — to vSe zabalte do
jedné krabice a prevezte ji ve svém auté nebo jako ruéni zavazadlo.

Stéhovani knih musime vénovat zvlastni pozornost. Knihy a papiry je tfeba nalozit do krabic, ale neni tfeba
pokouset se naloZit je do jediné krabice. Krabici musi byt schopen zvednout a nést jeden ¢lovék. Je vhodné
naloZit do krabice nékolik knih a zbytek zaplnit vypliovym materialem — pokryvkami nebo oble€enim.

AZ dojde na posledni police a zadni skfing, ve kterych se ¢asto hromadi rizné haraburdi, zvazte, zda tyto
véci opravdu potfebujete a chcete je pfevést do nového bytu, nebo zda pfiSel as se jich zbauvit.

Vybalte véci uloZzené do skfini, sedacek a posteli s uloznym prostorem. Nemusi se sice béhem stéhovani
rozpadnout, ale rozhodné jim to neprospéje, zcela urcité to snizi kvalitu spoju. Je to také velmi nepohodiné
stéhovaka a také dost nebezpecné. Vyjméte ze dvefi skfini v§echny kli¢e, mohli by se poskodit, nebo by
mohlo dojit k poSkozeni nabytku. V§echny police, které nejdou zafixovat je nutné prevazet zvlast. To se tyka
zejména sklenénych polic. Vét§i mnozstvi sklenénych polic je nutné spoijit dohromady lepici paskou takto
vznikly ,balik* peclivé zabalit do bublinkové félie. Soudobéa konstrukce nabytku umozniuje snadné rozkladani a
skladani dvifek nabytku. Sejmuti dvifek usnadriuje pfepravu nabytku a snizuje riziko jeho poskozeni. Pokud
dvitka nelze sejmout, je nutné je zajistit lepici paskou nebo provazem, aby se zabranilo jejich samovolném
otevieni.

Pro baleni svrchniho odévu, polstari a zavésu je nejlepSi pouzit velkych igelitovych pytli. Obleceni je vhodné
zabalit do kufr(i a cestovnich tasek.

CD a VHS, které v dnesni dobé vlastni jiz prakticky kazdy, a také vypocetni techniku a domaci elektroniku
uloZte opatrné do krabic. Krabici vypolstrujte mékkym materialem. Tim ochranite véci pfed moznym
poskozenim pfi narazech béhem stéhovani.

Zrcadla a sklenéné dvefe zabalte zvlast do bublinkové félie a omotejte lepici paskou.

. U nabytku rozmontujete vSe, co Ize rozmontovat. Znaéné to zjednodusi jeho pfevoz. Zvlastni pozornost

vénuijte soucastkam, jsou nachylné ke ztraceni.

Doporuéujeme Vam vyhradit si specialni krabici na ,nejnutn&jsi véci®, které budete potfebovat prvni dny po
prestéhovani. Tento krok Vas zbavi zbyte¢ného zmatkovani a hore€ného rozbalovani krabic ve snaze najit
potfebnou véc.

Nelitujte Casu a energie na zabaleni kiehkych véci. Zabalte je do bublinkové folie nebo mékkych véci, které
budete mit po ruce — ruénikil, osusek, polstari. Prazdné misto v krabicich vyplfiite zmackanymi novinami,
zafixujete tim kfehké predméty a pfi pfevozu Vas nebudou trapit obavy, ze by se mohly rozbit ¢i poskodit.
Kazdou krabici opatfete napisem, aby bylo mozné rychle a snadno identifikovat jeji obsah.

Predvedte predstaviteli st€hovaci firmy, ze VasSe video a hifi —véz skutecné funguji. Nez zabalite sviij osobni
pocita¢, doporucujeme si ulozit dllezité soubory na CD.

Profesionalni st&éhovaci firmy nesou zodpovédnost za véci, které stéhuji. Z toho dlivodd maji pracovnici pravo
nenakladat krabice, které nejsou nalezité zabalené a zajisténé. V takovém pfipadé musi byt véci zabaleny
znovu, nalezitym zplsobem. Pokud se v nékteré z Vami zabalenych krabic nachazeji kiehké nebo cenné
véci, oznamte to pracovnikiim, nebo opatfete krabici zvlastnim napisem.

VSechny domaci spotiebice (ledniCka, sporak, mycka, pracka atd.) musi byt odpojené a kompletné pfipravené
k pfepravé. Po pfedchozi domluvé to mohou zafidit nadi zaméstnanci.

Pfedméty nadmérné délky (lyze, prkna, plarky,atd.) vyZaduji zvlastni pozornost. Spojte je do kompaktniho
baliku a pfevazte na nékolika mistech.

Matrace doporu€ujeme zabalit do igelitu a zajistit lepici paskou nebo provazem.

Do sluzeb vétsiny stéhovacich firem nepatfi pfevoz domacich zvifat. Pfipravte se na to, ze své milacky
budete pravdépodobné muset prestéhovat sami.

Véci pfipravené k nakladce umistujte ke dvefim, urychlite a zesnadnite tak proces nakladani.

jinych Zivoth nebezpecénych pfedmétl. - vSeho, co mlze poskodit nebo uspinit firemni dopravni prostfedek.
Laky, barvy, oleje a rozpoustédla musi byt hermeticky uzavieny a zabaleny vhodnym zplisobem. V opaéné
pfipadé je nebude mozné prevést.

Pfipravte své sousedy na mozné potiZze spojené se st€hovanim zejména na pfipadné komplikace ve vytazich
a na schodisti.

Jesté jedna uzite€na rada: zvedate — li nebo pokladate t&€Zké predméty, nenaklanéjte se celym télem, tj.
neohybejte se v pase. Pokladejte a zvedejte t&Zké véci v podiepu a drzte pfitom trup zpfima. Diky tomu se
zatéz rozlozi a pfenese ze zad do svalu na nohou. Tim pfedejdete moznym bolestem zad.



Podle toho, zda jste majitelem, nebo si pouze pronajimate bydleni, nezapomerite
zuCastnéné obeznamit se svym stéhovanim.

U vSech typl bydleni je nutné:

Ukoncit odbér elektfiny a plynu.

ZrusSit pfijem kabelove televize.

ZruSit pevnou telefonni linku nebo si ji nechat pfevést do nového bydlisté.

Odhlasit poplatky za rozhlas a televizi u Ceské Posty.

Oznamit na posté svou novou adresu kvdli posilani zasilek. Jedna se o opatfeni v pfechodném obdobi, kdy
se muze stat, Ze Vam nékdo, kdo nezna Vasi novou adresu posle zasilku na adresu starého bydlisté.
Zménu adresy je nutné nahlasit zaméstnavateli, zdravotni pojiStovné, bankam, stavebni spofitelné,
mobilnimu operatorovi a dalSim Urfadim, jejichz sluzeb vyuzivate.

V pfipadé, Ze ménite trvalé bydlisté, je nutna zména ob&anského prikazu a nahlaseni jeho Cisla véem vyse
zminénym institucim

Ukongit €i zménit pojisténi domacnosti.

U byt je nutné:

Odhlasit spole¢né sluzby jako je dodavka tepelné energie, studené vody, vodné a sto¢né.

Odhlasit dalSi sluzby spole¢né pro obyvatelé celého domu: spotfebu energie ve spole€nych prostorach, uklid
domu, naklady na vytah, spole€nou anténu, popelafské sluzby aj.

Provést odecet stavu pomérového méfidla na vodu, tj. vodoméru v byté. Hlavni vodomér se neprehlasuije, je
totiz spole¢ny pro cely diim.

U najemnich bytu (obecni, druzstevni, u soukromého majitele) je navic nutné ukoncit najemni smlouvu.

U rodinnych domt je nutné:

Ukongit odbér vody.
Ukon¢it odvoz odpadu.
Ukongit pojisténi nemovitosti.

Pokud Vam nejsou jasné nékteré detaily nebo mate néjaky dotaz, je mozné ho
vyfesit s nasim operatorem 774 519 025 v dobé 9.00 — 22.00 (v€etné vikendu a
svatkul).
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